
■ご利⽤時の流れについて
①ご家族様の送迎または介護タクシー等で来院して
頂きます(1階で診察券を受付機械に通し、４階リ
ハビリ室へ)。

②体温・⾎圧・脈拍の測定やご⾃宅の様⼦などを伺い、
その⽇の体調やニーズに合わせて当⽇⾏うリハビリ
の内容を決めていきます。

③個別リハビリ(約40分)を実施していきます。必要
に応じて担当セラピストと考えた⾃主運動を実施
します。

できるようになりたいこと
生活の中でお困りのこと

ありませんか︖︖

・理学療法⼠・作業療法⼠・⾔語聴覚⼠による専門的なリハビ
リを１⽇につき40分間⾏います(基本は週１〜２回の利⽤)。
利⽤期間を最⻑1年間に設定していますが、その分活動能⼒
の向上に繋がる良質なリハビリを提供しています。

・定期的にリハビリ会議を開催します。リハビリの進捗状況に
応じてその都度目標やニーズの確認を⾏い、各サービスと情
報共有を⾏います。リハビリ会議はご本⼈様や医師、ケアマ
ネージャー、各サービス担当者が参加しますので利⽤者様の
声を各担当者にスムーズに反映できることがメリットです。

・適宜、ご⾃宅にお伺いし⽣活の様⼦を確認します。
他のサービスや福祉⽤具の利⽤、住宅改修や活動⽅法などを
一緒に考えていきます。また、⽣活状況に合わせたプログラ
ムをリハビリに取り入れます。

■ご利⽤対象者について
要⽀援１〜２・要介護１〜5の認定を受けている⽅が対象です。

■ご利⽤時間について
１時間以上２時間未満 でご利⽤することが出来ます。
リハビリ中心のサービスのため食事、入浴サービスはありません。

■営業時間
⽉曜⽇〜⾦曜⽇ ⼟曜⽇〜⽇曜⽇・祝⽇・年末年始は休み
営業時間︓09︓00〜12︓00 ※ご利⽤時間はご相談ください。

■来院について
送迎サービスは⾏っておりませんので、家族様による送迎や
介護タクシーを利⽤して来院するようにして下さい。

身体の調子が上がれば、もっといきいきできるのに…

当院通所リハビリ

病院・施設

⾃宅

より⾃⽴した
⾃宅⽣活

デイサービス
など

復職

趣味活動

より良い⽣活を営めるように
支援させていただき、

利⽤者様一⼈ひとりに合わせた
活動・社会参加の達成を目標とします

活動・社会参加へと繋げる
中間的な役割を担います

■当院通所リハビリテーションが目指すもの■

ご希望を叶えられるように、⽀援させていただきます!!

外で活動することに対して自信がない…
【こんなことで困っている⽅はいませんか︖】

などなど



明⽇佳グループ
札幌宮の沢脳神経外科病院
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E-mail : reha@smn-hp.or.jp

■ご利⽤料⾦について

基本利⽤料⾦一覧 (1単位＝10.17円)
要介護1

(329単位)
要介護2

(358単位)
要介護3

(388単位)
要介護4

(417単位)
要介護5

(448単位)

1時間〜2時間 334円 364円 394円 424円 455円

要介護1〜５の⽅

ご利⽤を希望される⽅
担当の介護支援専門員にご相談ください。
当施設でも皆様のご質問にお答えします。
《⾒学や相談などのお問い合わせ︓リハビリテーション部》

担当︓志⽥・安住

要⽀援1.2の⽅
基本利⽤料⾦一覧（１カ月当たり）

要支援1
(1712単位)

要支援2
(3615単位)

1時間〜2時間 1741円 3676円

・サービス提供中に使用したオムツは実費徴収させていただきます。(オムツの料⾦は病院で使用しているものと同じ料⾦になります。)
・上記⾦額は、利用者様にご負担いただく料⾦になります。
・ご請求⾦額は、端数処理の関係で、上記料⾦表と誤差が⽣じる場合があります。
・利用料⾦についてご不明な点がございましたらお気軽にスタッフまでお申し出下さい。

（１割負担の⽅の場合）

加算の料⾦一覧
項 目 ⾦ 額 内容の説明

リハビリテーションマネジメント加算(Ⅰ) 
(330単位/月) 335円

医師がリハビリテーションの実施にあたり、詳細な指⽰を⾏い、リハビリテーション計画
の定期的な評価と⾒直しを⾏い、介護支援専門員を通じて情報を伝達し、新規利
用者様に対して1月以内に居宅を訪問した場合に加算されます。

リハビリテーションマネジメント加算(Ⅲ) /月
(1120単位/6月以内)

(800単位/6月超)
1139円/6月以内

813円/6月超

医師がリハビリテーション計画についての説明を⾏い、6月以内の場合1月に1回以上、
6月超の場合3月に1回以上リハビリテーション会議を開催した上で計画を⾒直し、
⾃⽴のために必要な支援⽅法を介護支援専門員へ情報提供を⾏い、利用者様の
居宅を訪問した場合に加算されます。

サービス提供体制強化加算Ⅱ
(6単位/回) 6円 サービスを直接提供している職員のうち勤続年数3年以上の職員が30%以上配置

されている場合に加算されます。

短期集中個別リハビリテーション
実施加算(110単位/日) 111円 退院日、退所日又は認定日から起算して3月以内に個別リハビリテーションを実施し

た場合に加算されます。

理学療法⼠等体制強化加算
(30単位/日) 30円 理学療法⼠等を専従かつ常勤で2名以上配置している場合に加算されます。

社会参加支援加算
（12単位／日） 12円 通所リハビリテーションの利用により、日常⽣活動作等が向上し、社会参加を維持で

きる他のサービスに移⾏できるリハビリテーションを提供する事業所に加算されます。

加算の料⾦一覧
項 目 ⾦ 額 内容の説明

リハビリテーションマネジメント加算
（330単位/月） 335円

医師がリハビリテーション実施の目的、留意事項、中⽌の基準、負荷等の指⽰を⾏い、
おおむね3か月ごとにリハビリテーション計画を更新し、日常⽣活の留意点、介護の⼯
夫等の情報を介護支援専門員を通じて従業者に伝達し、3月以上継続利用が必要
な場合には指定介護予防サービスへの移⾏の⾒通しをたてている場合に加算されます。

サービス提供体制強化加算
(Ⅱ)/月

(Ⅱ1)要支援1 （24単位/月）
(Ⅱ2) 要支援2 （48単位/月）

(Ⅱ1)24円
(Ⅱ2 )48円

サービスを直接提供している職員のうち勤続年数3年以上の職員が30%以上配置さ
れている場合に加算されます。

運動器機能向上加算
(225単位/月) 228円

理学療法⼠、作業療法⼠又は⾔語療法⼠を1名以上配置し、医師、理学療法⼠、
作業療法⼠、⾔語療法⼠、看護職員、介護職員その他の職種のものが共同して、
利用者ごとの運動器機能向上計画を作成しサービスを⾏い、定期的に記録、評価し
ている場合に加算されます。

※送迎を⾏わない為、減算されます(片道47単位×2/回)


